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en la tradicion clasica

RESUMEN

A continuacidn, se ofrece un esquema de interpretacién
historica sobre las representaciones éticas que ha tenido
el vino, en tanto objeto cultural pensado por autores de la
Tradicion clasica de cufio grecolatino. Siguiendo la perspectiva
de Historia de las Ideas Filoséficas, se plantean tres momentos
clave (antigiedad, medievo y modernidad), en los cuales dichos
autores aportaron reflexiones que tuvieron una recepcion
plural en otras épocas. Al final, se ofrece un decdlogo inspirado
en el recorrido histérico-filoséfico esbozado con el objetivo de
estimular nuevas reflexiones sobre los objetos culturales que
han configurado la moralidad con el paso de los afios.

Palabras Claves: historia de la ética, tradicidn clasica,
cultura grecolatina, formacién moral, cldsicos del pensamiento
universal.

Abstract: Below is a scheme of historical interpretation of the
ethical representations that wine has had, as a cultural object
conceived by authors of the classical Greco-Latin Tradition.
Following the perspective of the History of Philosophical Ideas,
three key moments are proposed (antiquity, medieval times and
modernity), in which these authors contributed reflections that
had a plural reception in other times. At the end, a Decalogue
inspired by the historical-philosophical journey outlined is offered
with the aim of stimulating new reflections on the cultural objects
that have shaped morality over the years.

Keywords: history of ethics, classical tradition, Greco-Latin
culture, moral formation, classics of universal thought.

1. Introduccién

En el presente ensayo se planteard un esquema de
interpretacion histdrica para rastrear e identificar las distintas
concepciones filoséfico-morales del vino, entendiendo éste
como un objeto cultural histéricamente generador de practicas

123

@ OO Esta obra esta bajo una Licencia Creative Common Atribucién-NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional.
BY_NC_ND


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/.
https://orcid.org/0000-0002-2876-8957
https://orcid.org/0000-0002-2876-8957
mailto:poluxgarcia%40filos.unam.mx?subject=
mailto:poluxgarcia%40filos.unam.mx?subject=

‘ U Azur Revista Centroamericana de Filosofia
VOL. 6, No. 12, Enero-Junio, 2025, 123-132
’ ISSN 2215-6089

de socializacidon y razones orientadoras de la vida cotidiana. Desde un entrecruce
de dos perspectivas (por un lado, la historia de las ideas y, por el otro, el estudio de
la tradicién clasica), el esquema pretende reconstruir algunos nexos significativos
entre la filosofia moral y la literatura clasica para centrarse en el vino como objeto
cultural ubicable desde una triple periodicidad: Grecia y Roma Clasicas, Edad Media
y Modernidad.

Del primer periodo se destacard, desde la mitologia, la presencia del pedagogo
de Dionisos, Sileno. La funcidn de Dionisos, mas tarde Baco en tiempos de Roma,
fue fundamental para instaurar en la cultura grecolatina algunas representaciones
clave sobre los usos culturales del vino. Posteriormente, se abordaran los significados
del uso del vino en tres pensadores clasicos griegos (Platén, Aristételes y Epicuro),
ademas de dos romanos clasicos (Plutarco de Queronea y Séneca).

Para el medievo hubo un cambio de concepcidn del vino que habria sido
determinantemente incentivado por el catolicismo. Ello sera atendido en dos
pensadores clasicos de dicha tradicidn, Clemente de Alejandria y San Agustin.
Finalmente, la presencia cultural del vino en la tradicidn clasica fue recibida en la
modernidad por un escritor francés quien fuera un acérrimo critico del legado
grecolatino y medieval. El objetivo de su mordaz critica era situar al vino en la
centralidad de sus ideas filoséfico-morales y literarias.

El recorrido histdrico en tres grandes momentos pretende también aportar un
punto de vista innovador vinculado al estudio filosdfico de los afectos, pues en ellas
el vino habria encauzado o acotado los carriles morales de lo que conocemos hoy
como una vida orientada racionalmente por placeres y restricciones, entre consejos
y autolimitaciones. Esto invitaria a realizar investigaciones histdricas, filoséficas y
literarias de conceptos que pueden rastrearse mas alla de la coyuntura actual.

2. Algunas precisiones conceptuales para iniciar la cata filoséfica

De perogrullo podria afirmarse que el vino ha estado presente en la formacion
de sociedades antiguas y modernas, incluso en la historia de la cultura que
ocasionalmente llamamos universal; no obstante, carecemos de una historizacion
rigurosa, pero sin prejuicios. Vinculado con emociones como la jactancia, la verglienza
0 el gozo, dicho objeto cultural cobra relevancia histdrico-filoséfica cuando el estimulo
o prohibicidn de su consumo se ha justificado en discursos y practicas de ascetismo
0 hedonismo, de estoicismo o cinismo, por mencionar Unicamente a las corrientes
éticas mds destacadas del mundo grecolatino.

De momento, baste recordar que en un Banquete clasico se afirmd que los
nifos y el vino siempre son veraces (oinos kai paides alétheis) (Platén, 1988a, 217e).
Ademas, para Clemente de Alejandria, todo ser humano es un nifio (paides) ante
Dios y la buena conduccién de estos a la virtud es la pedagogia, de manera que
Dios, al conducir moralmente a la humanidad, tiene la funcién de pedagogo en tanto
guia moral tnico (Clemente, 1988, |, 16, 1). Luego, la combinacién de ambas premisas
aporta preguntas de naturaleza histdrico-filoséfica como las siguientes: ;fue el vino
un objeto moralmente presente en la orientacion de discursos y practicas culturales?
Y si el vino ha acompafiado el pensamiento ético desde una formacidn en virtudes, la
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pregunta central seria: ;qué funcidn social ha tenido el vino en torno a una historia
de la ética dentro de los limites de la tradicion cldsica grecolatina?

La resolucién de lo anterior exige entender como problema de estudio a la
ausencia de una labor heuristica sobre aquella tematica, por lo que se requieren
investigaciones historicas interdisciplinarias para indicar que el vino, como objeto
cultural, y sus concepciones morales, podrian haber estado presentes en tal
tradicion a través de ciertos autores clasicos. Ya que una bisqueda sin horizonte de
inteligibilidad conlleva a emprender una ruta metodolégicamente cadtica, se tomaran
como referentes empiricos a textos clasicos producidos desde la Grecia clasica hasta
un pensador moderno, influenciado por ella que pudo haber entendido al vino como
objeto receptor de concepciones morales.

De esta manera, se conformara un esquema de interpretacion histdrica en torno
a la idea del vino como objeto cultural, entendiendo a la historia de las ideas como
un enfoque histdrico-filoséfico ecléctico que sigue tres operaciones metodoldgicas
fundamentales: ubicacion del objeto, identificacidon del método y exposicion de los
fines de indagacidn. En afiadido al método, la indagacidon tendra por eje el estudio de
la tradicion clasica, asi como estos autores, libros, ideas y vocablos que son releidos
fervorosa y misteriosamente por varias generaciones con el fin de encarar la crisis
cultural de su tiempo (Garcia, 2021).

El esquema interpretativo se planteara en el entrecruce de dos ideas, la de
ética y la de vino, es decir, entre la disciplina que estudia lo moral como dimensién
constitutiva de lo humano y la segunda como objeto aludido en practicas educativas
y rituales de iniciacidn. Por ello, se tomard como punto de partida a la figura de
Sileno, quien fuera pedagogo de Dionisos (aquel dios del vino que tiene el poder de
ambientar todo banquete, como el referido a Platén). Asimismo, se elegird como
destino a Francois Rabelais, un escritor francés, influenciado por Platdn, quien fuera
autor de Garganttay un Tratado sobre el buen uso del vino. Inspirados en la clasificacién
de tres vinos (espumoso, de meta y fortificado), se identificaran fuentes histérico-
filoséficas donde se haya mencionado o aludido la funciédn moral del vino en tres
temporalidades fundamentales (antigiiedad, medievo y modernidad).

3. La antigliedad o los primeros destellos de sabor

Como creacion cultural de usos rituales, el vino tiene origenes multiples, aunque
se remonta efectivamente a dos civilizaciones originarias, Mesopotamia y Egipto.
Posteriormente a ellas, los griegos simbolizaron el producto de la vid con un icénico
hijo de Zeus: Dionisos, entre los helenos y Baco, entre los romanos. Este fue formado
moralmente por Sileno, un pedagogo “[...] que era su consejero e instructor en las
mas hermosas actividades y contribuyd en gran manera a la excelencia y fama de
Dionisos” (Diodoro, 200: 82, 4, 3-4). Recibiendo el arte vinicola del mas anciano y
sabio de los satiros, Dionisos fue modelado en la mitologia clasica como un bebedor
empedernido, al mismo tiempo que se le describe llevando placeres y dadivas carnales
a quienes ansiaban distanciarse del mundo.

Siguiendo esta linea de tradicidn, un personaje que fue identificado como gran
dionisiaco fue Pitagoras. Del fildsofo se afirmaba categdricamente que “[...] vivid
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dentro de un tonel, bebiendo vino de Falerno” (Rabelais, 2009, 19). Esta bebida era
un vino blanco dulce cuyo sabor era peculiarmente explosivo en el doble sentido,
pues ademas de sabroso era altamente inflamable (Plinio, 2010, XIV, 5, 53). Aunque
el vino consumido en exceso tiende a causar actitudes morales deplorables como la
insolencia y la anulacién de los sentidos (Hesiodo, 1978, 239), el creador de la primera
nocioén de virtud afirmaba que: “No hay que descuidar de ningiin modo la salud del
cuerpo. Asi, se le ha de dar con mesura de beber y de comer y los ejercicios que
necesite” (Vasconcelos, 2012, 29).

Tal era la inclinacién a una dualidad, vino y virtud, los cuales fueron elementos
concurrentes en las reflexiones de Sécrates, el mas fermentado simbolo del amor
pedagdgico y “[...] representante de la Unica direccién espiritual que se hallaba en
condiciones de detener por algtn tiempo la caida de los Estados griegos” (Dilthey,
1942, 52). En palabras del hermeneuta alemdn, este tipo de amor era muy efectivo
para Socrates porque le permitia penetrar intelectualmente a los jévenes que asistian
a eventos culturales formidables como el banquete platdnico donde el vino estimuld
las ideas.

Pero no fue en ese didlogo platdnico, sino en La Republica, donde un utdpico y
dionisiaco Sdécrates pensé cdmo debia ser el perfil ideal de ciudadano en plenitud:
“Coronados de flores, beberan vino y entonaran himnos a los dioses, con el recojo
de estar en compania” (Platén, 1988b, 372b). En realidad, en el siglo IV a. C,, el vino
aparecio en la escena filoséfica popular mientras Platén destind su pensamiento ético
combinando la teoria de los metales (cobre al pueblo, plata a los guardianes y oro a
los filésofos) y la formacidén en virtudes como ejes para devolver la gloria a la polis
ateniense. Se intuian tiempos de crisis moral y comenzaban a faltar los referentes
éticos.

En la paideia, la formacién de jévenes seria la plataforma moral para construir
la polis y si los futuros ciudadanos no habian sido preparados rigurosamente para
dominar los placeres, el vino no se les debia ofrecer por el peligro de “[...] llevar
fuego sobre fuego al cuerpo y al alma” (Platén, 1988¢, 666a). Por tal motivo es que
solo los ciudadanos, entendiéndolos también como seres politica y econdmicamente
solventes, podian beber y, todavia mas que ellos, estaban los ancianos, pues podian
consumir vino con el propdsito dionisiaco de rejuvenecerse.

En torno ala concepcidn platdnica del vino, podemos encontrar dos concepciones
que se distancian del idealismo y se aproximan (incluso se instalan) en el materialismo
moral. Primero, sobre el uso del vino en los futuros ciudadanos, la Etica aristotélica
coincidia en que sélo el hombre prudente (o phrénimos) era el Unico ser moralmente
capacitado para consumirlo, porque éste sabia disfrutar adecuadamente los placeres
sabiendo que el fin de su consumo era habituarse al discernimiento de sabores
(Aristdteles, 2012, 1107a y 1118a). Sin duda alguna, Epicuro concordaba con el Estagirita
en que la felicidad era el fin supremo de la humanidad, pero contrario a éste afirmaba
que los placeres se manifestaban en distintos grados.

Para el fildsofo de Samos, si el vino era un objeto que acarreaba placeres, tampoco
pensaba que su consumo era el fin de la existencia, como tampoco lo eran las mujeres
o las fiestas. Mds bien, toda aproximacion a estos placeres acaso se podria comparar
remotisimamente con el sobrio ejercicio del pensar, aquella actividad que nacia de
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la compafia de los amigos (Epicuro, 2012, 132). En su Carta a Meneceo, desprecié
todo consumo guiado en el exceso porque esto privaba del placer maximo, que es
compartir entre amigos. Por eso sugeria ser antinatural beber en soledad o bien en
aislamiento total. Debido a esta situacion, cuando el gran exponente del hedonismo
vivié el desahucio (luego de una vida morigerada sustentada alimentariamente en
queso y agua), un filésofo inglés afirmé que al final de su vida aquel “[...] ahogo su
estdmago y sus sentidos con gran ingestién de vino” (Bacon, 1986, X, 7).

La crisis moral helénica devino en una caida descomunal. Tras la decadencia
politica de las poleis, que en otros tiempos habian sido imponentes, Roma asimild
culturalmente toda forma de pensar la vida y moral que tuviera cierta semejanza
con el naciente estilo de vida frugal buscado y tergiversado por la élite romana. Por
eso se volted vivencialmente la mirada a éticas hedonistas como el epicureismo. No
obstante, quienes se volvian epicureos lo hicieron por moda, pues ignoraban que
el filésofo de Samos dedicé su vida racional al uso de placeres. A final de cuentas,
el epicureismo terminé siendo tergiversado por exclusivos sectores politicos
emergentes que anhelaban justificar los excesos, la acumulacién de riqueza y las
frivolidades.

La aguda dimension de esta crisis moral motivé a que Plutarco de Queronea,
filésofo de formacién platdnica y aristotélica, diera algunos consejos para erradicarla.
Ya que el vino debia ingerirse cuidadosamente, porque la embriaguez debia evitarse
a toda costa, en Sobre la educacidn de los nifos, se ofrecié un consejo del siglo I. d.
C. que se situaba primordial para la crianza como espacio de moralizacién: “[...] los
hijos, cuyos padres hicieron en medio de la borrachera el principio de la procreacion
suelen ser afectos al vino y dados a la borrachera” (Plutarco, 1986, 1).

La educacion era, en términos plutarquianos, el Unico bien divino al que podia
acceder la humanidad; por ende, su direccion debia estar en manos de los mas
excelentes formadores morales, como el homérico Fénix, pues solo ellos tenian un
conocimiento ético profundo sobre el vino y las virtudes que implicaban su mesura.
Pero la crisis moral continud y, ya en una Roma profundamente corrupta, Séneca
(1986, LX) hizo de Epicuro su formador moral para aprender a gozar mesuradamente
de los placeres elevados hasta el final de su vida: “A los aficionados al vino les deleita
la dltima copa, aquella que les pone en situacién, que da el toque final a la embriaguez.
| La mayor dulzura que encierra todo el placer la reserva para el final” (Séneca, 1986,
XI1). De este filésofo romano se puede aprender que, en términos filoséfico-morales,
cuidar los saberes es, en efecto, proporcional al cuidado de los sabores, porque la
verdadera humanitas esta muy lejos de las artes liberales que producen sensaciones
absurdas como la banalidad y pedanteria.

4. Medievo o el movimiento vivencial de la copa

Cuando el cristianismo gand la primacia politica en una Roma hundida en crisis,
la vid fue un simbolo de abundancia, pero se trataba de un simbolo mestizo porque
combinaba propiedades morales de la figura de Cristo, pero potenciadas con el
complejo legado ético de la filosofia helenistica. Al respecto, todo se entendid de
la siguiente manera: “[...] da vino, como el Logos da sangre, y ambas son bebidas
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saludables para el hombre: el vino para el cuerpo, la sangre para el espiritu”
(Clemente, 1998, 1, 15, 3). En la transicion de la paideia ateniense a la paideia christi,
el filésofo alejandrino aconsejaba platdnicamente el uso del vino como farmaco de
templanza, siempre y cuando sea consumido por mayores de edad (Clemente, 1998,
Il, 20, 2-3). Pero ante esta actitud moral se contrapuso otra.

Alinstaurarse los feudos (como elemento de una reorganizacion politica, social y
cultural), la economia monastica precedid un auge de la cultura letrada y sus copistas.
Mientras se empobrecia la cultura popular en escuelas que no ensefiaban primeras
letras, las masas campesinas accedieron mds bien a una instruccidn deficiente (Ponce,
2012, 102-103). Asi comenzd una sociedad diferenciada por estamentos, con severas
diferencias entre los duefios de las tierras y la servidumbre. En ese sentido, el uso
ascético del vino y la difusidn del cristianismo trajeron un desprecio casi absoluto de
la corporalidad y de todo hedonismo que la inspirara.

Unos siglos bastaron para que la distincién entre vino deleitable (como la sangre
de Cristo) y vino deleznable (en tanto fuente de embriaguez) inspird a que San Agustin
censurara la ensefianza petulante de las letras humanas: “No condeno yo las palabras,
que son como vasos selectos y preciosos, sino el vino del error que maestros ebrios
nos propinaban en ellos, y del que si no bebiamos éramos azotados, sin que se nos
permitiese apelar a otro juez sobrio” (Agustin, 2001, I, XVI, 26). En sus Confesiones se
atestigua el desprecio del vino por ser fuente de lujuria y dipsomania, dos practicas
que contrariaban la cristiandad y la instauracion del reino de Dios en la Tierra.

Esto impuso prejuicios ampliamente generalizados sobre las concepciones
morales del vino entre los siglos IV a XI, pero la dipsomania y la lujuria se hizo presente,
por ejemplo, en los gremios universitarios donde se hicieron famosos los goliardos,
es decir, un canto de letrados vagabundos cuya leyenda los volvid temibles en las
cantinas populares. Asi, el vino protagonizd uno canto medieval famoso: “Dios, tu
que has creado a los labriegos para servir a caballeros y escolares, y has puesto
en nosotros odio hacia ellos: déjanos vivir de su trabajo, gozar de sus mujeres y
regocijarnos en ello, y darles muerte, en fin: por nuestro sefior Baco, que bebe y alza
su vaso, por los siglos de los siglos, amén” (Messer, 1935, 150). Lo anterior puede
entenderse como un sintoma de un escenario de decadencia moral que se vivia en
las universidades, pues, cual si fuera vino, se abusé del conocimiento memoristico, tal
que a finales del siglo XlI llegd a convivir la mas pedante escolastica con los excesos
de estudiantes burgueses.

5. Modernidad o el di-vino lloro de una degustacién actual

El surgimiento de la burguesia cambid la fisonomia moral de las sociedades entre
los siglos Xl y XIV. Desde la Vulgata se condenaba a quien se entregara al vino pues
jamas serfa prudente (Proverbios 20, 1), aun cuando Jesucristo hubiese transformado
el agua en vino en la famosa boda de Canan (Juan 2, 9). Incluso, podia pensarse que
aun era racionalmente insuficiente su uso entre el pueblo llano, a pesar de que Jesus
hizo de su sangre la bebida sagrada de la Gltima cena. En medio de esta interpretacion,
un literato y médico francés de vinatera pluma disintid.

Con gran habilidad para combinar erudicion e ironia mordaz, Francois Rabelais
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concilid lo prudente y lo grotesco, pues los placeres del cuerpo, la fiesta populary las
humanidades sabedoras de la naturaleza podian moralizar la cultura de su tiempo.
En su libro mas popular, Gargantda, se indican algunas trazas de dicha moralizacién
a partir de la educacién humanista que habria de seguir un gigante (entiéndase,
un burgués). Cuando dio a luz la madre, en lugar de chillar como cualquier otro
bebé, Gargantua gritd “A beber, a beber” (Rabelais, 2007, 17). Asi nacié un bebedor
descomunal y maleducado, por lo que su padre, Grangaznate, lo puso bajo la guia
moral de sofisticas rutinas verbalistas y escolasticas dadas por matedlogos.

Siendo unos “[...] vanos, charlatanes, pedantes, profesores de cosas banales”
(Rabelais, 2007, 566), los matedlogos representaban la absurda formacién moral
medieval trasmitida en universidades como la Sorbona de Paris. Ya que los sorbonistas
odiaban la vida y ensefiaban con métodos pésimos, un pedagogo disolvid la viciosa
educacidn del gigante. Pondcrates (“hombre muy laborioso”) le disefié una especie de
plan de estudios personalizado a Gargantua para formarlo moralmente en virtudes:
primero, observod todos sus excesos para orinar, maldecir, comer, eructar, etc. Luego,
le purgd con eléboro, una flor que servia para olvidar las vanas ensefianzas. Como
toda medicina, la dosis debia ser doctamente suministrada porque, de otro modo, le
hubiera borrado todo recuerdo (o criterio moral) y dado una enorme jaqueca.

Por ultimo, Pondcrates planed e instrumentd actividades cientificas y morales
basadas en conocimientos utiles y modernos acordes con su estatus de nobleza:
se despertaba puntual por las mafianas, seguia una estricta serie de ejercicios, leia
textos clasicos que su pedagogo le ayudaba a comprender, observaba su entorno con
atencién cientifica, tocaba instrumentos musicales y deducia nociones astrondmicas
y fisicas con precision. Paralelamente, jugaba con libertad, ejercitaba sus dotes
oratorias e histdricas “[...] hasta el momento de beber vino: entonces, si les parecia
bien, continuaba la lectura, y si no, discutian alegremente sobre la virtud, propiedad,
eficacia y naturaleza de todo lo que les iban sirviendo” (Rabelais, 2007, 48).

El plan se basaba en una educacién integral y abarcaba intelecto, cuerpo,
moralidad y gusto estético. Olvidada la formacién moral vetusta y poniendo la
educacion humanista al servicio de la razén, Gargantua se convirtié en un hombre
de bien, virtuoso, prudente y juguetén que también era distinguido por convertirse
en un legitimo amante de los placeres de la vida. Esta visidn fue heredada a su hijo,
Pantagruel, descendiente de los Utdpicos y cuya educacion estuvo a cargo de su
pedagogo Epistemdn bajo una direccion moral muy parecida a la de Pondcrates.
Después de recomendarle el estudio asiduo de Plutarco, Gargantua le aconsejo lo
siguiente:

Quiero que aprendas perfectamente las lenguas; primero el griego, como queria Quintiliano;
después el latin; luego el hebreo para las Letras sagradas, y, por ultimo, el caldeo y ardbigo
para el mismo objeto. Que formes tu estilo, en cuanto al griego a la manera de Platdn; en
cuanto al latin, a la de Cicerdn. Que no haya historia que no conozcas, a lo cual te ayudara la
cosmografia. De las artes liberales, geometria, aritmética te he dado nociones cuando eras
pequefio, a la edad de cinco o seis afios; sigue estudiandolas y aprende todos los canones de
la astronomia (Rabelais, 2007, 127).

129

De Sileno a Rabelais. Concepciones morales del vino en la tradicién clasica



‘ U Azur Revista Centroamericana de Filosofia
VOL. 6, No. 12, Enero-Junio, 2025, 123-132
’ ISSN 2215-6089

Pantagruel, el burgués de sed inagotable gozd de buena salud, amd todas las
ciencias, fue prudente en las encrucijadas y tomé miles de litros de vino para disfrutar
en compafia de Epistemdn, su pedagogo, y amigos. Igualmente, memorable fue
cdmo degollaron la cabeza de Epistemdn, y Panurgo le unid, cocié y curé con vino
blanco: “De este modo Epistemdn quedd curado por completo; pero tuvo que estar
sin moverse mas de tres semanas y conservd una tos seca que nunca se la pudo
quitar sino a fuerza de beber” (Rabelais, 2007, 180). En la formacién moral de ambos
gigantes el vino fue un objeto central de su conformacién como seres virtuosos, pero
el vino para Rabelais era moralmente relevante?

Nacido en Chinon (una rica comarca vinicola), él escribié un tratado donde
compild valiosos consejos: “Que el vino tiene muchas maneras y cura los males del
alma son verdades como pufos. [...] He aqui por qué el Eclesiastés declara que el
vino alegra la vida” y mi bienquisto sefior Pantagruel afirma que la vida es el vino del
hombre”[...] y quien lo niegue es un loco de atar, [...] ceremonioso, universitario, [...]
un loco casi sobrio” (Rabelais, 2009, 21). Ademas de conciliar cristianismo y hedonismo
desde las letras humanas cldsicas y modernas, en el tratado también hay actitudes
morales similares contra los matedlogos, aquellos academicistas que despreciaban
al cuerpo.

Como paréntesis a la interpretacion histdrica, hasta ahora no se ha aludido a
mujeres como sujetos del vino, porque todos los autores citados han sido varones
y ellos accedieron, en mayor o menor medida, a placeres comunes de su tiempo. En
torno a las mujeres y al agua, Rabelais aconsejaba dos cosas: (a) no combinar agua y
vino, porque rebajar el vino significa rebajar la vida misma, y (b) no mezclar mujeres
con vino, sobre todo por aquellas “féminas con cara de viernes santo que no se
detienen ante nada con tal de conducir a los bebedores eméritos delante del altar”
(Rabelais, 2009, 28). Solo asi el bebedor se puede salvar de la leche nupcial y de los
cuernos.

Librados los escollos de un hijo de su tiempo, el vino posee la virtud de incentivar
la memoria, ya que “el bebedor de buenas costumbres no lo olvida nunca” (Rabelais,
2009, 32), ademas de que provee (entre muchas cosas) de buena salud fisica y excelso
desempefio sexual. Al final del tratado, se sugiere beber siempre con amigos, algo que
situa a Rabelais como genuino epicureista. También insinuaba beber el mejor vino, casi
nunca cervezay evitar el agua: “;Pues bien! Tomemos de ejemplo la ensefianza que
nos dejd Jesus, el Cristo, en Cana [...] Pues ansi, esto alin sabed: tenéis la vida entera
para andar de guasa y toda la muerte para saber qué pasa” (Rabelais, 2009, 37).

6. Palabras finales sobre las fuentes histérico-rarificas de una
practica moral

Luego del breve recorrido histérico, yendo de los griegos clasicos hasta un
médico francés renacentista, hemos hallado ideas filoséfico-morales en las que el
vino ha estado presente en distintos escenarios, unas como detonante creativo de
mundos mas bellos y otras para censurar y guardar un estilo de vida moralmente
purista. Las vinicolas ideas antedichas han dejado lagrimas de felicidad y banalidad
en la copa de la historia de la ética y la configuracion de la tradicion cldsica, aunque
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fue mas constante apelar a una formaciéon moral basada en un uso mesurado de vino.
En dltima instancia, Rabelais representa una suerte de sintesis de ideas antiguas y
nuevas, por medio de las cuales transmitié su saber anti-escolastico y epicureo.

Esto lo hizo por medio de aforismos nacidos de lo que él llamada una quinta
esencia: la vida se disfruta con una formacién moral virtuosa tal como se degusta
un vino virtuoso. Empero, queda claro que la labor heuristica aqui iniciada esta lejos
de agotarse, por lo que se precisa iniciar indagaciones histdrico-filoséficas para
comprender desde otras perspectivas y espectros mas amplios conceptos hoy son
usados comuUnmente en multitud de discursos filoséficos.

Debido a que el esquema de interpretacidon histdrica nos ha llevado a través
de consejos que, ocasionalmente, se transforman en aforismos, compartiremos a
continuacion una serie de aforismos que tienen como unico propdsito incentivar la
cata filoséfica que busca a través de preguntas situadas respuestas a crisis morales,
como la nuestra. Estos aforismos se pueden entender también como un divertimento
intelectual en homenaje a quienes refrendaron su pensamiento a los placeres
mesurados, como la amistad, y que hicieron del vino un objeto cultural receptor de
ideas y practicas de si mismos.

7. Anexo: Manifiesto del rarifico arte pantagruélico

. Si confundimos placer y dolor, somos nifios a los ojos de Amor; ante un
porvenir dudoso, sigamos un pedagogo gozoso.

. Detras de un pantagruélico bebedor, hay un pedagogo sabedor, que de
todos los vinos, vida y virtud son divinos.

. La eterna pocidn dionisiaca no distingue metales ni estamentos, pues los
placeres son fundamentos de una vida total simposiaca.

. De Sileno a Pondcrates devino, que ayos y sabios cataron vino, como
virtudes que a la vida convino a paladares serenos y trinos.

. Uno se place del septembrino puré, en compafiia del amigo de miel.

*  Yaque“[...]el caldo frio, daselo a tu tio y el vino caliente, a mi pariente
(Rabelais, 2009, 22), para una tos seca de Epistemdn, caldo septembrino
de Chindn.

. En el mundo hay poca belleza y copiosa banalidad: sacia tu sed con
clasicos de fineza y epiclreos beodos de eternidad.

*  Junto al agua de eléboro, el vino cura al académico escolastico: tanto a
su memoria sin gloria, como a su matedlogo homdlogo.

. La cultura es a la educacion, lo que el vino al corazén, porque Alonso | de
Aragoén dijo “[... ] vino afiejo para beuer: amigos ancianos para conuersar:
y libros antiguos para leer” (Sancta Cruz, 1665, 41).

. La prudencia es vino que poco a poco afieja: por ansia el incauto su busca
dejay por zozobra la pedanteria aleja.

”»
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